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TU THYC PHAM BDEN THUONG PHAM TRONG DOl
SONG CU DAN CO NAM BO QUA NGHIEN cl?U
KHAO CO HOC THUC VAT - DPONG VAT

NGUYEN KHANH TRUNG KIEN®

Céc nghién ctru lién nganh gén day cho thdy rang khodng 4.000 dén 3.000 ndm
truée, cac céng déng cé dai & Nam Viét Nam da thudn dudng lua, ké va cac loai
dong vét nhw lon va ché. Vao nhitng thé ky dau cua Céng nguyén, béng chimng
khao c6 hoc cho thay gia vi da tré thanh mot phén cda cudc séng hang ngay. Rat c6
thé mét sé loai gia vi nhdp khau nay ciing déng vai tro la hang héa thuong mai c6
gia tri trong mang Iuwéi thwong mai hang héi két néi vén minh Déng - Tay. Nhing
phét hién nay cho thay rdng néng nghiép da hinh thanh nén tédng cho sw phét trién
kinh té x& héi ctia cac céng dong tién str & Nam Bo Viét Nam. Theo thoi gian, nén
tdng néng nghiép nay da tao diéu kién cho giao lwu vén hoba, tiép nhén cac nguyén
liéu, ky thuat va y twéng mai truée va sau Cong nguyén. Trén nén tdng do, hdu dué
cla ho da thanh Iap nén vurong quéc Phu Nam hing manh, phét trién thinh vuong
nhw mét trung tdm thwong mai hang hai quan trong & Péng Nam A.

Tir khéa: lGa thuan dwéng, gia vi, tién st, so str, ndng nghiép cd, thwong mai hang hai

Nhan bai ngay: 10/10/2024; dwa vao bién tép: 11/10/2024; phan bién: 21/10/2024; duyét
dang: 05/11/2024

1. DAN NHAP

Céac nghién clru khdo cb hoc trudc
day & Viét Nam chi yéu tap trung vao
viéc xac dinh tinh chét, nién dai cta
cac di tich va nghién clru cac td hop
di vat tim thdy trong qua trinh khai
quat. Cac phwong phap nghién ctu
lién nganh bd tro tw liéu cho khéo cb
hoc nhu: c6 déng vat hoc (zoo-
archaeology), cb thwc vat hoc
(archaeo-botanical) chuwa duwoc tién
hanh, dic biét 14 sy thiéu vang cac
phwong phéap thu thap mau phan tich

" Vién Khoa hoc x& hoi ving Nam B9, Vién
Han lam Khoa khoc xa hoi Viét Nam.

dé nghién ctu cd moéi trwdng nhu:
bao t&r phan hoa, floatation, phytolith
hay nghién ctu thanh phan tinh bot
(starch study). Chinh vi thé, viéc phuc
dwng lai bi canh, doi séng xa hdi cla
cac cong dong cw dan tién sl trong
cac cong trinh khado cd hoc Viét Nam
van con nhiéu han ché, thiéu tinh sinh
dong va tai liéu thuc chirng trong subt
mot chang dwd'ng nghién clru dai.

Tw nam 2009 dén nay, mét sé chwong
trinh hop tac qudc té nghién ctru khao
cd hoc dworc trién khai &@ mot sb di tich
quan trong & Nam B0 v&i sy ap dung
phwong phap nghién cteu lién nganh.
Trong d6 ndi troi véi cac nghién ctru
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vé cb dong vat va cb thuc vat dé gop
phan nhan dién moéi trwong cling nhw
céac loai thuwec phdm duoc ngudi cd st
dung, qua dé gép phan dem lai nhirng
nhan thirc ngay cang rd nét hon vé
sinh k& cla cac cong déng cw dan
thoi bay gio.

Bai viét gidi thiéu cac két qua nghién
clru méi, dwgc thu thdp tr phuong
phap nghién ctru lién nganh, lién quan
dén hoat ddng néng nghiép tréng trot
thdi tién s trong giai doan khoang
4.000 - 3.000 n&m cach ngay nay dén
nhitng thé ky dau Céng nguyén do
Trung tdm Khao ¢ hoc phdi hop véi
DPai hoc Quéc gia Uc (ANU) va Dai
hoc Bac Kinh (PKU) thyc hién tai mét
sd di tich tiéu biéu nhw An Son, Loc
Giang, Rach Nui, L6 Gach (Long An)
va cac di tich dat dédp dang tron &
Binh Phuwéc (Bu Nho, Long Hwng 1,
Thuéan Phu 2), Cu Lao Rua (Binh
Duwong) va Lung Lon (An Giang).

2. CAC PHUONG PHAP NGHIEN
CU'U LIEN NGANH BUQC S’ DUNG
Bén canh viéc ap dung phwong phap
chuyén nganh khao cé hoc trong qua
trinh khai quat tai cac di tich, cac cudc
khai quat con ap dung cac phwong
phap nghién cwu lién nganh khac:
phan tich nién dai bang phwong phap
carbon phéng xa ('*C) hay phan tich
nién dai trwc tiép bang phuwong phap
AMS, phuwong phap nghién ciru cb
thwe vat hoc (floatation va phytolith),
phwong phap nghién ctu tinh bot
(starch study).

- Phuwong phap phéan tich nién dai
("*C/AMS): dwoc str dung véi cac loai

mau than, g, hat thwc vat da hoa
than dé phan tich ddng vi carbon va
dinh tudi cla chuang dya theo chu ky
ban ra. Viéc dinh tudi cac Iop dat, cac
tang van hoa hay hién vat khao cb
ngudn géc hiru co gitp nhan dién
nién dai tuyét déi cua cac di tich, cac
hién vat va hién twgng lién quan dugc
chinh xac hon. Cac di tich nhw Rach
Nui, Loc Giang, L6 Gach (Long An),
Bu Nho, Long Hwng 1, Thuan Phu 2
(Binh Phwéc), Cu Lao Rua (Binh
Dwong), Lung L&én (An Giang) dwoc
phan tich nién dai bang phuong phap
14C va AMS cho cac mau than hay
mau gbé thu duoc trong tAng van hoa.
Riéng cac di tich Bu Nho, Thuan Phu
2 va di tich Lung Lé&n c6 mot sé6 mau
cb thuc vat da than hoa dwoc phan
tich bang phwong phap nién dai AMS
truc tiép (AMS direct dating).

- Phuong phép nghién ciru ¢é thuc vat
(bao gbém floatation va phytolith): dwo'c
ap dung tai cac di tich nhw Rach Nui,
Léc Giang, Lo Gach, Bu Nho, Long
Hwng 1, Thuén Pha 2, Cu Lao Rua va
Lung Lén dé thu thap mau phan tich
cd thwc vat hoc con dwoc bao tdn
trong tang van héa. Phuwong phap
floatation loc cac thanh phan hiru co
nhe, cé thé ndi trong nwéc, d& nhan
dién giéng loai thyc vat. Phwong phap
nay ap dung véi mau dat cé thé tich
20 litre thu thap tai méi 6 luwdi duwoc
Iwa chon. Sau bwédc ngdm nudc, cac
thanh phan hiru co nhe dwoc loc bai
tui lwdi chuyén dung (lwdi 3 micromet)
dé thu thap cac phan t& nhé (micro
botanical), phuc vu nghién ctru nhan
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dién giéng loai qua quan sat dui kinh
hién vi. Cac thanh phan hiru co kich
thwéc Ié6n hon (macro-botanical)
khéng thé ndi trén méat nwdc khi loc
mau sé& dwoc thu thap qua phuwong
phap sang nwéc (wet sieving) voi luGi
sang kich c& 5mm va 1mm. Phuong
phap phytolith trich xuat t» mau dat
trong tdng van héa noi ldy méau
floatation dé thu thap cac thanh phan
té bao thyc vat da “hoa thach” do
thdm thau va tich tu cac khoang chét
tr moi trwdng tw nhién trong qua trinh
tdn tai. Cac tan tich thwc vat dwoc
nghién cru so sanh dé nhan dién cac
giéng loai thyc vat cb, gitp tim hiéu vé

sinh ké cla cac cong ddng dwong thoi.

- Phuwong phap nghién coru tinh bdt
(starch study): dwoc st dung bang
cach trich xuat cac hat tinh bot cla
cac loai thuwc vat cé da twng duoc
nghién, gid con bam lai trén bé mat
cac dung cu trong cac bé rung siéu
am, sau d6 dwoec trich xuét trong may
ly tdm va quan sat dwdi kinh hién vi
dé nhan dién gibng loai tr so sanh
cac cAu tric vi mé con bado tén.
Phwong phap nay duwgc ap dung cho
cac hién vat thudc loai hinh ban
nghién (pesani), chay va cbi phat hién
tai di tich kénh ¢ Lung Lén va mot s6
di tich khac & khu vuwc Oc Eo - Ba Thé
(An Giang) dé nghién ctru cac loai
thwc vat dung lam thuwc phdm hay gia
vi thoi ¢b dai.

3. KET QUA NGHIEN cUrU

3.1. Sw xac nhan nhirng thwc pham
c6 ngudn gdéc ndng nghiép & Nam
Bo thoi tién st

Trong subt vai thap nién qua, hang
tram di tich khao c¢d hoc phan bé ven
hé théng sdng Ddng Nai, séng Bé va
s6bng Vam Coé boéng - Vam Coé Tay
dwoc phat hién va nghién ctu cho
thdy qua trinh khai pha cac vung dét
m&i va dia ban cw trd cia cw dan tién
str & Bong Nam B6 kha réng Ién. Ho
lya chon sinh sbng trén cac vung dat
chd yéu phan b ven cac nhanh séng
sudi, trén nhidu dang dia hinh, thd
nhwdng va sinh canh khac nhau (Bui
Chi Hoang, 2017).

Cac nghién ctu trwdc day tuy chua
dwa ra bang ching truc tiép lién quan
dén ndng nghiép tréng trot nhwng cac
dung cu tim thay trong céac di tich la
cac bang ching gian tiép lién quan
dén hoat dong va quy mé san xuét,
cho thdy néng nghiép vung nay da
phat trién, co6 sy phan cong lao dong
x& hoi va sy phat trién trong doi séng
vat chét va tinh than. Di tich va di vat
trong cac chwong trinh nghién ctu
nay cho thdy, tr khodng 4.000 ndm
trudc trong cac cdng déng cuw dan tién
st & vung Nam B6 da cé nhirng nghé
thi cdng xuét hién vo&i cac bang
chirng xac thye tr nhivng dung cu ché
tac gia cong, dau vét ky thuat hay cac
phé pham clia qua trinh ché tac. Ving
dat Dong Nam B tién st thoi bay gioy
dwoc hinh dung qua cac phat hién
khdo cb hoc v&i hang loat “lang” cb
phan bb ven dong chay séng Bé, song
Pdng Nai, séng Vam Cé va cac chi
lwu; cac céng trinh cw tru c6 phong
ngw bang hé théng hao va twong dat
dap dang “lang tron” trén cac vung dbi
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dat dé & Binh Phwdc va cac khu cw
trd trén nha san & vung ngap man ven
bién. Hién vat thu duoc tai cac di tich
da phan anh sy ton tai ctia nghé tha
céng nhw nghé lam gdém, ché tac dd
trang slrc, se s@i dét vai hay dan lat.
Bén canh dd, cac cw dan nay cling da
cé nhitng xwdng ché tac mang tinh
chuyén héa cao nhw di tich Hang Ong
Pai, Hang Ong Pung (Binh Duwong) la
noi san xuat quy mé Ién cac loai cong
cu lao dong vai cac loai hinh riu, cudc,
duc va dao hai dé cung &ng cho nhiéu
cong dong dwong thdi & Béong Nam
Bd (Nguyén Khanh Trung Kién,
2017a). Nhu cau thAm my clha ho
ciing phat trién véi dé trang strc chi
yéu |a vong deo tay bang da duwoc lam
ra b&i nhirng tho thi cong trong mdi
“lang” hodc dwoc san xuét véi quy mod
l&n & cac xwdng ché tac voi ky thuat
khoan tach 16i tién tién thoi bay gioy
nhw tai di tich Dbi Phong Khéng
(Bdng Nai) hay Tho Son (Binh Phuéc)
(Nguyén Khanh Trung Kién, 2017b;
Dang Ngoc Kinh, 2019, 2023).

Cac tw liéu khdo cb trén cho phép
hinh dung mét xa hdi cé dai co doi
sbng vat chéat, tinh than twong dbi
phong phu cta ngudi cd Nam Bo. Dé
dat dén trinh dd phat trién nay, chac
chan sinh ké ctia ho da mang tinh 6n
dinh, bén virng va khéng thé thiéu
véng s t6n tai clia néng nghiép tréng
trot (va co thé ca chan nudi).

Vé bang chirng cho sy ton tai cla
néng nghiép & Bong Nam B, qua
khao sat t& hop di vat tim thay trong
tang van héa cac di tich khao cd, céac

nha nghién clu cho rang phan Ién
cac cong doéng cw dan tién sk ving
nay chd yéu khai thac san vat tir thién
nhién d& phuc vu nhu ciu lvong thuc
bén canh nén ndéng nghiép con so
khai, mét trong s d6 la loai hinh dao
gat hinh ban nguyét bang da hay déng,
dwoc tim thay & nhiéu noi trong vung.
Cé nha nghién clru “gid dinh rang
nhirng hinh th&rc quan trong va phd
bién nhéat trong d&i sbng kinh té truyén
théng Bong Nam B6 |a gieo trong cac
loai lba can va rau dau, cay cé qua -
cu cho bét bang phwong phap phat -
dét dac thu cta néng nghiép nwong
ray” trong bdi canh chwa tim thay
bang ching tryc tiép vé sw thuan
dwdng lda clda con nguwdi s&m hon
trong cac di tich khdo cb thdi kim khi
(Pham Buc Manh, 1995).

Dé giai dap cau héi vé viéc cw dan cb
Nam B6 da biét canh tac lua thuan
dwdng hay chwa, trong cac cuéc khai
quat gan day tai di tich Bu Nho, Long
Hwng 1 va Thuan Phu 2, nhédm nghién
coku da ap dung phuong phap
floatation dé& 14y mau nghién ciru thyc
vat bén canh cac phwong phép truyén
thdng cta khao cb hoc. Két qua phan
tich mau dat dwoc Pai hoc Bac Kinh
thwe hién cho thdy & ca ba dia diém
ndi trén déu tim thay lGa thuan dwdng
(Oryza Sativa Japonica). Mau phan
tich nién dai truc tiép (direct dating)
cla cac hat lua nay dwoc g&i dén
phong phan tich nién dai Beta (Hoa
Ky) cho két qua twong thich v&i két
qua nién dai mau than trong tang van
héa da dwoc Dai hoc Qubc gia Uc va
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DPai hoc Bac Kinh phan tich bang
phwong phap AMS truéc day, cu thé
nhw sau: Bu Nho khoang 3.900 -
3.700 nam cach ngay nay, Long Hwng
1 khoang 3.500 - 3.300 nam cach
ngay nay va Thuadn Phu 2 khoang
3.600 - 3.400 nam cach ngay nay
(Nguyén Khanh Trung Kién, 2021).
Nhu vay, trong tAng van héa & ca ba
di tich “lang tron” dwoc ldy mau dé
nghién ctu cb thwc vat déu da tim
thdy sw xuét hién cla IGa thuan
duéng, diéu nay cho thay nhiéu kha
nang tat ca cac di tich d4t dap dang
tron & Binh Phuwdc thdi bay gio da
trng dién ra hoat déng canh tac néng
nghiép trébng lua dé cung cap thuc
pham nuéi sdng cong ddng.

Nam 2009, trong chuwong trinh hop
tac gitra Trung tam Khao cd hoc va
Pai hoc Quéc gia Uc khai quat tai di
tich An Son (huyén DBwc Hoa, Long
An), nhitng bang chirng vé s ton tai
cua lua gao & Béng Nam B6 dwoc ghi
nhan qua hai mau vé trdu lan trong
xuwong dé gébm (cac vé trau nay dwoc
st dung nhw mét loai phu gia trong ky
thuat lam gém dé& giup thanh phan
nguyén liéu it bién dang). Két qua
phan tich cho thdy hai hat lta nay
thudc loai Oryza sativa japonica vo&i
nién dai Iép dat phat hién ra chung
vao khodng 3.500 nam céach ngay nay,
cac két qua phan tich bang phwong
phap phytolith cling cho thdy nhirng
bang chirng vé sy xuét hién cda lua
gao & tang dat sat sinh thé cla di tich
nay (tirc co tudi sém nhat). Tuy nhién,
van chwa rd & An Son nién dai cla sy

xuat hién Ita gao c6 s&m hon thoi
diém nay hay khoéng (Bellwood et al.,
2011). Céac vét tich hat lua dwoc tim
thay trong tang dat cé nién dai khoang
3.500 nam & An Son da goi ra kha
nang cw dan cbé noi day da biét s
dung lta gao nhw mét loai thwe pham.
Két qua phan tich di truyén hoc chi ra
rang day la loai lba thuan duéng
(Oryza Sativa) thudc gibng Japonica
(Bellwood et al., 2011). Khdéng chi
dwoc tim thay trong tAng van héa ma
vd trdu con dwoc s dung nhw mot
thanh phan phu gia trong ky thuat ché
tao d6 gdm. Trong nghién ctru vi tw
liéu bang phwong phap microCT cua
Aleese Barron va céng sv (2017) ap
dung trén cac manh gbém cb tai An
Son va Loéc Giang mét 1an niva tiép
tuc chirng minh trong cac di tich nay
da co lua thuan dwéng, thé hién qua
cac thanh phan vé trau, cubng hat lua
dwoc sir dung nhw vat liéu phu gia khi
lam gdém va duoc bao tdn nguyén ven
céu truc hat trong xwong gém.

Tai di tich Rach Nui (huyén Can Giudc,
Long An) nam gan khu vuwc tiép xic
v&i vung ngap man, trong cuéc khai
quat nam 2012 do Trung tdm Khéo cb
hoc va Pai hoc Quéc gia Uc phdi hop,
ap dung phuong phap nghién ctru cb
thwe vat hoc 1an dau tién & Nam Bo va
da phat hién lua thuan dwdng va hat
ké qua két qud phan tich cac mau
thwc vat tim thay trong tang van hoa
(Castillo et al., 2017). Di tich Rach Nui
dwoc phan tich nién dai béng phuong
phap AMS vé&i 17 mau, lay tai nhiéu
tang dat khac nhau trong tang van hoa
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day khodng 5m, cho két qua nién dai
trong khoang 3555 - 3405 dén 3380 -
3265 nam cach ngay nay. Piéu nay
cho thdy toan bd qua trinh tao dwng
cac nén dat dap dé 1am noi cu tra chi
dién ra trong thoi gian rat ngan,
khoang 120 - 210 nam (Oxenham et
al., 2015). Két qua phan tich ¢ thuc
vat hoc tai Rach Nui cho thay cé 30
mau thwc vat dwoc thu thap bang
phuwong phap floatation, qua phan tich
cta Cristina Castillo, hdu hét chang 1a
manh v& cla cac hat thwc vat da bi
than héa va cé hai loai dwoc nhan
dién thuéc nhém cay lvong thyc la lua
(Oryza sativa) va hat ké (Setaria
italica) cung vo&i cac loai hat thyc vat
khac. Piéu nay cho thdy khu vuyc di
tich nay thoi bay gi mang dac diém
cla dang méi trwong kho, it da dang
vé cac gibng loai thwc vat tirng sinh
trdng.

Pay ciing la 1an dau tién hat ké dwoc
tim thay trong tAng van hoéa ctia mot di
tich khdo c6 & Nam B9, do truéc day
chwa tién hanh phan tich & cac di tich
khac. Loai hat lwvong thyc nay cling
khong tim thay phd bién trong cac di
tich & Bong Nam A luc dia, hau hét
chuing chi dwoc tim thay trong cac di
tich khao c¢d & Thai Lan (Castillo et al.,
2017). Riéng tai Rach Nui, nhiéu kha
nang bén canh ngudn lwong thuc t
lua gao va hat ké con co6 cac loai cay
cho cu hay cac loai qua khac duwoc
nguwdi cé st dung vi méi trwdng ngap
ma&n can bién khéng phu hgp cho phat
trién ndng nghiép trong trot noéi chung
va tréng lta noi riéng. Qua phan tich

cua Aleese Barron va céng sy (2017)
bang phwong phap microCT, trong sb
cac mau gdm cla Rach Nui lai khéng
tim thay cac vét tich cta v trdu. biéu
nay goi 1én kha nang & ving dat can
bién nhw tai Rach Nui thdi bay gid
moi trwedng tw nhién khéng thuan Qi
cho viéc tréng Ita va cw dan ving nay
phai trao dbi lta v&i nhitng nhém cw
dan noi khac & xa hon vé phia
thwong ngudn séng Dong Nai hay
Vam Cé Déng. Bang ching cla
nhirng mdi quan hé nay duwoc phan
anh qua t6 hop cong cu bang da &
Rach Nui rat giébng vé loai hinh va
chét liéu v&i cac di tich déng dai, ven
séng Bé & Binh Dwong nhuw My Loc,
Hang Ong Dai va Hang Ong Bung.

Tai di tich Cu Lao Rua (Binh Dwong),
la mét di tich cw tru - md tang, trong
cudc khai quat gan day vao nam 2021
da tim thay lua thudn duéng trong
tang van héa. Nién dai di tich Cu Lao
Rua khoang gan 4.000 - 2.500 nam
cach ngay nay (Nguyén Khanh Trung
Kién va nnk, 2021). Cac phat hién nay
cho thdy khoang 4.000 - 3.500 ndm
truéc lba thuan duwéng da dwoc trong
trot va st dung & nhiéu khu vwc khac
nhau ctia Bong Nam B6.

Khéng chi ¢ néng nghiép trong trot
ma cac tan tich thwc pham con dé lai
trong tAng van hoéa con chi ra nhirng
cw dan nay bén canh s&n bat tr moi
trudng tw nhién con biét dén chan
nudi véi hai loai vat nuéi cha yéu la
lon va chd. Dau vét chat dé lai trén
nhiéu manh xwong ché cho thdy kha
nang loai ché cing dwgc nudi cung



88

TAP CHi KHOA HOC XA HOI sb e3 (318) 2024

véi lon dé& st dung lam thwc pham
trong cac cong déng nay tr khoang
4.000 nam truwdc (Piper et al., 2017).
Ngoai ra, cw dan ¢ & An Son va Loc
Giang thoi bay gid con danh béat ca va
céac loai so bc¢ tir dong séng gan do,
bang chirng dé lai Ia nhirng chiéc lw&i
cau va tan tich thwc phdm dwoc tim
thdy trong tdng van héa cua di tich.
Mubén hon déi chut, tai di tich Rach
Nui, cac nghién ctru cb thuc vat hoc
va cb dong vat hoc cling tim thay cac
loai xwong ca, khi, lon va choé trong
céac |&ép dat cha tang van héa (Castillo
et al., 2017; Piper et al., 2017).

Nhuw vay, cac phan tich cho thiy tw
khoang 4.000 ndm trwéc, nhiéu cong
déng cuw tru & Bong Nam Bo da biét
dén néng nghiép tréng lua. D6 khong
phai la cac loai lta moc hoang ma la
loai l0a da thudn duwdng, bao dam
ngudn cung &ng lwong thuc cho ho.
Chan nubi ciing Ia mét hoat dong kinh
té gop phan bd sung ngudn thuc
pham thiét yéu. Chinh sy phat trién vé
sinh ké nay da tirng bwéc hinh thanh
nén cac “lang tron” tru phu trén vung
ddi dat dd & Binh Phuéc, nhivng lang
cb ven song Bé, song Bong Nai, séng
Vam Co6 bong khoang 4.000 - 3.000
nam trwéc va cac ‘lang nha san” &
vung ngap man can bién vao khoang
3.000 - 2.200 nam truée.

3.2. Gia vi xuat hién & Nam B6 nhw
mot thwong pham & cac thé ky dau
Coéng nguyén

Khoang 500 nam trwédc Céng nguyén,
& khu viwc Déong Nam A, mang lu6i
thwong mai hang hai (maritime trading

network) da dwogc hinh thanh va phat
trién mét cach nhanh chéng, két nbi
DPéng Nam A luc dia - hai dao va vuon
dén nhiéu vung dat xa hon (Hung
Hsiao-chun and Nguyen Khanh Trung
Kien, 2023). Trong chubi két nbi
“thwong mai” cb dai do, cac yéu to
van hoéa, van minh An D6 va Péng
Nam A hai dado dan tham nhap vao
cac cong ddng ban dia & Nam Bo Viét
Nam qua viéc “nhap khau” cac loai
nguyén liéu ché tac d6 trang strc (da
ngoc nephrite, agate, carnelian) hay
cac ky thuat ché tac dd trang stre tinh
x&o0. Tiép sau do, trong vai thé ky dau
Coéng nguyén, khi thwong mai hang
hai da phat trién manh mé va lan rong
hon, két ndi mot chudi cac quéc gia
thudc khu vwc Bia Trung Hai véi An
Do, Dong Nam A va Trung Hoa cb dai.
Thoi bay gi&, phuwong Poéng 1a noi
nén van minh phwong Tay hwdng dén
tim kiém nhirng san vat nhiét doi
phong phu, trong d6 cé gia tri nhét
phai ké& dén cac loai gia vi.

Nghién ctru cia M. Zuchowska (2012)
cho thay, ngay tir thoi La Ma cb dai,
nhu ciu vé céac loai gia vj rat |é6n va
nhu cau nay cé xu hwéng tang lién tuc.
Tuy nhién, rat it bang chirng khao cb
vé didu nay dwoc ghi nhan trong cac
cubc khai quat, ngoai trir cac ghi chép
trong cac van ban thoi bay gid. Trong
nhirng ndm gan day, cac tién bo trong
ky thuat phan tich mau da cho phép
tim thdy bang chirng vé& nhirng loai
hang héa dé phan hdy nhw gia vi tuy
chwa nhiéu. Theo nhan dinh chung
cla gi¢i nghién ctru, trong giai doan
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nay cac tau buén tr phwong Tay di
sang phwong Déng dé budn ban, xa
nhét chi tiép can khu vwec An D6. Ving
giao thoa cla thwong mai hang hai
phuwong Tay va phwong Bong thoi dé
kha nang 1a khu v be bién An D6 va
Sri Lanka. M&c du cé mot sb bang
chirng it &i lién quan dén thé gidi La
M3, phan anh qua mét sé hién vat
khao cb xuét hién & khu di tich Oc Eo
- Ba Thé nhw cac déng tién vang La
Ma hay cac méat nhan bang da quy cé
cac hinh cham khac tinh xao xuét hién
trong céac di tich khdo ¢ & mién nam
Thai Lan nhwng kha nang cao chung
chi 1a hién vat phan anh cac méi quan
hé gian tiép, budn ban hay trao ddi
qua cac chang dwng khac nhau chw
chwa han dwoc mua ban truc tiép
gilba cac thwong nhan cua hai khu
Ve,

Trong bai viét cia Eleanor Kingwell-
Banham va céng sw (2018), hon dao
Sri Lanka dwgc nhan dién nhw [a mot
mat xich quan trong trong hé théng
cac tuyén thwong mai hang hai gitra
khu viec Nam A (d3c biét 1a véi An Do)
va phan con lai cia Cwu Thé gisi
(phwong Tay). Sy hinh thanh va phat
trién clia cac cang cb & Sri Lanka gan
lién v&i sy hinh thanh va phat trién
cua thwong mai hang hai dwdng dai
trong tr khodng nam 500 trwédc Cong
nguyén cho dén khoang thé ky XIII.
Tai b& bién An Do va Sri Lanka dién
ra hoat ddng mua ban, trao dbéi cac
loai hang héa tr “phwong Bong” (bao
gdbm Boéng Nam A luc dia - hai dao va
Trung Quédc) véi hang hoéa tw “phuwong

Tay” (Chau Au, Chau Phi va Tay Nam
A) manh mé trong giai doan nay.

M6t trong nhirng cang ¢b quan trong -
di tich Mantai - nam trén b& bién phia
tay bac clia ddo Sri Lanka, co vi tri ly
twdng cia mét trung tam thwong mai
ven bién thoi ¢ dai, két ndi cac khu
vuc bién A Rap, vinh Bengal, b& bién
phia déng - phia tay ctia An D6 va la
mot clra ngd quan trong dé di sau vao
ndi dia Sri Lanka. Két qua khai quat
nam 2009 - 2010 tai Mantai dwoc tién
hanh v&i viéc ap dung cac phwong
phap bao gém sang loc cac vi tv liéu,
ldy mau cac di ton thwc vat vi mé
(macro botanical) va thwc vat hoéa
thach (mau phytolith), va phan tich
nién dai cacbon phong xa c6 dé chinh
xac cao cho thay, ngoai ngii cbc, trong
tang van hoéa di tich nay con cé céac
loai gia vi cé gia tri cao thdi bay gidy
nhw tiéu den va dinh huwong. Pay la
bang chirng vé& sy toén tai cla mot
mang lwdi budn ban gia vi trong pham
vi rong 16n, két ndi gitva khu vwc Dia
Trung Hai, An D6, Sri Lanka va khu
vic phia Bong Indonesia vao khoang
nra cudi thién nién ky thr nhat sau
Cong nguyén (Kingwell-Banham et al.,
2018).

Trong sd cac loai gia vi co gia ftri
thwong mai thoi bay gio, tiéu, girng,
qué, dinh hwong va nhuc dau khéu
dwoc nhém cw dan tang 1&p cao trong
xa héi La Ma wa chudng va tiéu thu
nhur mét mat hang xa xi. Cling bdi
dwoc wa chudng va cé gia tri cao nhw
thé, chang da tré thanh mét trong
nhitng hang héa quan trong dé céac
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thwong thuyén mao hiém trong céc
chuyén hai hanh dai ngay. Trong mot
sb cong bd cho biét “Pliny Gia” (Pliny
the Elder), nha lich st tw nhién La Ma
- ¢ ghi chép rang dinh hwong duoc
buén ban tv An D6 dén Rome vao
khoang thé ky thi nhat va theo cac
ghi chép ctia An D6 vao khoang thoi
gian dd, ngudn nhap khau dinh hwong
dén xir s& nay la tv khu vuc
Indonesia (dan lai theo Kingwell-
Banham et al., 2018; Swadling, 1996).
Nhuc dau khau & mét loai hat gia vi
chi sinh trwédng & khu viwc ddo Banda
(Moluccas) va dwoc xuét hién trong
cac ghi chép cb cia Trung Québc vao
khoang nam 220 - 589 Cong nguyén,
t’c mudn hon so vo&i dinh huwong.
Trong Han thw va hau Han thw cling
cd dé cap vé viéc cac loai gia vi khai
thac tr Dong Nam A va dwoc nhap
vao Trung Quéc dé tiéu thu nhuv mot
thwong phdm (Hung, Nguy&n Khanh
Trung Kién, 2023). Cac thwong nhan
thdi bay gio chéc han da biét dén khu
viwc hai dao phia déng Indonesia
chinh la x(r s& cta nhiéu loai gia vi
quy, trong dé dang chu y la dinh
hwong va hat nhuc dau khau.

Nhirng loai gia vi nay la san vat tr cac
x& x& nhiét d&i & Nam A va Péng
Nam A, trong d6 tiéu va qué
(Cinnamomum verum) dwoc cho la co
ngudn gbc tr Nam A (An D6 hay Sri
Lanka), nhuc dau khau va dinh hwong
la san phdm vén chi sinh trwéng &
moét khu vwc nhd hep (nhom dao
Banda) thudc quan dao Gia Vi

>

(Moluccas) & phia Bbéng Indonesia.

Céc thwong phdm nay duoc tim thay
& nhitng noi c6 khoang cach dia ly rat
xa v&i noi chung sinh trwdng va diéu
nay thwdng duoc dung nhu tw liéu dé
phac hoa lai nhirng tuyén dwéorng buén
ban thoi cb dai.

Dinh hwong 13 loai gia vi c6 nguén gbc
t» quan ddo Moluccas & phia Déng
Indonesia va ndm cach di tich cang cd
Mantai rat xa, v&i khodng cach dia ly
hon 6.000km theo dwdng bién. Vi thé
viéc mua ban gia vi qua cac tuyén hai
hanh truc tiép gitra cac thwong nhan
cd dai tr Sri Lanka va Indonesia la
diéu kho cé thé dién ra trong thuc té.
Nhiéu kha nang dinh hwong duwoc
budn ban t quan dao Gia vi dén khu
vuc vinh Bengal mot cach gian tiép
qua nhiéu chang drng & cac “cang
trung chuyén” khu vwc Pong Nam A
(Kingwell-Banham et al., 2018).

Ngoai ra, d& nhan dién mdi quan hé
van hoéa gitta Nam A va Béong Nam A
khéng chi dwa trén nhirng hién vat
khdo c6 du nhap ma hién nay con
dwoc bd sung tr tw liéu nghién clru cd
thyc vat hoc. Phan tich khao cb thuc
vat hoc gan day da chi ra mot s cay
trobng nhw lta hat dai (Oryza sativa
indica) va dau xanh (loai da thuan
dwéng) dwoc mang tr An Do vao cac
“tién cadng” & mién nam ban dao Thai -
Ma Lai trong thdi tién st mudn, nhw
phat hién tai di tich Khao Sam Kaeo
(Castillo, 2011). Tuy vay, cac nghién
cu lién quan dén di tich khdo cb &
Nam Thai Lan van chwa ghi nhan dau
vét cac loai gia vi ngudn gbc tr An Do
& khoang nién dai nay.
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DU cac loai gia vi ngudn gbc tw
Moluccas chwa dwgc ghi nhan sw
xuét hién trong cac di tich khao cé &
khu vic ban ddo Thai - Ma Lai nhwng
trong cong bd gan day lién quan dén
gia vi tim thay trong van héa Oc Eo da
chi ra c6 nhiéu loai dwoc st dung tw
khoang 1.800 ndm trwéc & vung dat
Nam Bé Viét Nam. Nhirng phat hién
nay 1a bang chirng khao cb s&m nhét
hién nay vé viéc st dung hai loai gia
vi dinh huwong va nhuc dau khau &
Poéng Nam A luc dia. Ngoai ra, né con
phdn anh mdi quan hé thwong mai
tirng dién ra trong vai thé ky dau Céng
nguyén gitka Dong Nam A luc dia ma
cu thé 1a Oc Eo - Ba Thé véi quan dao
Moluccas & mién Déng Indonesia.

Nghién clru ciia Wang Weiwei va
codng sw (2023) vé cac thanh phan tinh
bét (starch) con bam trén bé mat dung
cu nghién & khu di tich Oc Eo - Ba
Thé (An Giang) cho thay, t khoang
thé ky Il - lll, nguoi dan & dé thi cb
nay da st dung nhiéu loai gia vi khac
nhau trong d&i séng. Chung co thé la
mot sd loai ban dia phé bién & ca
Nam A va DPéng Nam A nhu: nghé,
glrng, riéng, girng cat, cho dén mét sé
loai dwoc “nhap khau” vao Oc Eo - Ba
Thé tr nhitng vung dat xa x6i & khu
viwe Nam A hay cac dao & phia déng
Indonesia, chdng han nhw qué, nhuc
dau khau va dinh hwong.

Vé&i sy xuat hién da dang cac loai gia
vi nhu thé, nhiéu kha ndng cw dan cb
Oc Eo da biét két hop cac loai gia vi
khac nhau dé& phuc vu nhu cadu am
thwc tr mot vai thé ky dau Céng

nguyén (khdéng loai trr kha nang
ching xuét hién sém hon). Khéng chi
ton tai dwdi dang bot ma mét hat nhuc
dau khéu con nguyén ven da duoc
tim thay trong tang van hoa tai Oc Eo -
Ba Thé, phan tich nién dai cho tubi
nam 120 - 248 cal. AD (Beta-629719;
xac suat 94,3%). Pay la mot bang
chirng cho viéc trao dbi hay mua ban
gia vi gira hai khu viec cach nhau hon
2.000km.

Oc Eo - Ba Thé, vén la mét dé thi can
bién, noi trng dién ra cac tiép xuc
thwong mai gitra thwong nhan nhiéu
khu viee, duwge vi nhw mét “nga tw” noi
cac nén van minh phuwong Péng va
phuwong Tay giao thoa. Sy xuét hién
cla cac loai hat gia vi nguén gbc
Moluccas bén canh cac loai ban dia
chi méi ghi nhan & d6 thj cé6 Oc Eo -
Ba Thé va tai cang c¢d Mantai & Sri
Lanka, trong khi nhitrng di tich khao c6
& khu vwc ban ddo Thai - Ma Lai lai
chwa tim thdy. Bong thoi, nhivng ghi
chép trong cac van ban cb ciing cho
thdy mét trong nhirtng san pham
thwong mai gitra khu vue tiéu luc dia
An B6 va La Ma chinh la cac loai gia
vi quy duoc “nhap khau” vao khu vuc
An Do tir Indonesia, cach hon 6.000km.

Xau chudi lai nhitng manh ghép tw
liéu noi trén, co thé nhan ra mot loai
san pham thwong mai quan trong cta
Oc Eo - Ba Thé chinh la mat hang
gia vi dwoc “nhap khau” tr Moluccas.
Tw day, cac loai gia vi khdng chi dwoc
st dung trong ddi sdng thwdng nhat
cla ngwdi dan ma con dwoc tiép tuc
mua ban v¢&i cac nhém thwong nhan



92

TAP CHi KHOA HOC XA HOI sb e3 (318) 2024

khac nhau nhw mot mat hang co gia tri
cao.

C6 thé thay, trong vai thé ky dau Cong
nguyén, thuc vat dwoc ngudi cd Nam
B& str dung trong doi séng khéng chi
la cac loai lua gao hay cac loai rau
qua, cay cho cl, ma con co6 cac loai
gia vi ban dia dé ho buén ban nhw mot
loai hang bén canh cac loai gia vi

“nhap khau” tr khu ve hai déo.

4. THAO LUAN

Cac phat hién va nghién ctru vé gibng
loai thwc vat cd da cho thay vai trd
quan trong cta chang trong doi séng
cac cong dong cw dan cd dai & Nam
B&. Tl nhivng loai cay trébng cung (rng
nhu cau lwong thyc, thwe phdm cho
dén cac loai gia vi quy nhw moét
thwong pham trong cac tuyén thwong
mai hang hai két ndi nhiéu chau luc
thoi bay gio. V6i sy hd tro cla céac
phuwong phap nghién cu lién nganh,
nhirng nhan thirc mai vé khao cb hoc
ngay cang ro rang va co tinh xac thyc
hon, gép phan tirng buwéc phuc dung
dién mao vung dat Nam Bo twr thoi
tién s cho dén nhirng thé ky dau
Co6ng nguyén, khac phuc nhirtng mang
khuyét trwéc day bang cach cung cép
cac bang chirng vé hoat déng néng
nghiép clia cac cong ddng cw dan thoi
bay gi¢r. Phat hién vé cb thwc vat hoc
trong d6 bao gém IGa thuan duwdng
vao thoi tién s va cac loai gia vi vao
thdi so' st 1a mét tw liéu rat quy.

Sw xuét hién cta lua thuan duéng la
mot bang chirng khao cb hoc co tinh
thuyét phuc, dan hé 16 hoat dong canh

tac ndng nghiép va sinh ké cla cw
dan cb vung dat nay. Nghién ctru mai
cho thdy lua thuan duéng da duoc
nguoi cd Bong Nam Bd canh tac tw
rat sém, ngay trong cac di tich thoi
hau ky da méi - so ky ddng thau, cach
ngay nay gan 4.000 dén 3.500 ndm &
vung nay nhw An Son, Loc Giang va
cac “lang tron” tién st & Binh Phuéc
nhw Bu Nho, Long Hwng 1, Thuan
Phu 2 hay & Cu Lao Rua thuéc ha lwu
séng Déng Nai. Pay la nhirtng phat
hién m&i va quan trong, gép phan lam
thay ddi nhan thirc vé sinh ké néng
nghiép cla cac nhém cw dan cb &
vung nay.

Sw xuét hién cua lua cling ly giai cho
s ton tai cia mét loai hinh di tich doc
dao 1a cac “lang tron” thoi tién st &
Binh Phwdc véi hon 70 dia diém dwoc
phat hién. Sy bao lwu truyén théng cw
tra trong cac “lang tron” trong khoang
15 thé ky (tr 4.000 dén 2.500 nam
trwdc) voi mat do di tich “day dac” &
Binh Phwéc phan anh cudc séng 6n
dinh cta cac cdong dbng dwong thoi.
Phat hién nay da gép phan lam ré hon
vé md hinh dinh cw trong qua trinh
dién ra suét hon 500 ndm nhw két qua
khao cb hoc ghi nhan trwéc day. Cac
vét tich hat lta bj than hoa khoéng chi
gép phan nghién ctu v& néng nghiép
ma con la nguén chét liéu quan trong
dé nghién ctu nién dai bang phuong
phap phan tich nién dai truc tiép bdi
vong ddi sinh trwdng cua ltda ngén
nén két qua nién dai t ching c6 do
kha tin cao hon so véi viéc phan tich
cac mau than twr cay gé.
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Phat hién vé viéc s dung gia vi, nhat
la cac loai gia vi quy, nhap khau ttr
Moluccas nhw dinh hwong va nhuc
dau khdu & Oc Eo la mot tin hiéu
quan trong. Tw liéu nay khéng chi dé
nghién ctu vé ngudn gbc cac hang
héa, quan hé thwong mai hay doi
sbng thwdng nhat clia ngudi xwa ma
kha nang con lién quan dén cac nghi
th'c t6n gido khi cac ban nghién
(Pesani) cling dwoc tim thay trong cac
khu vyc kién tric tén gido trong cac
quéc gia ¢b c6 sw anh huwéng cla van
héa An Do. Day 1a huéng nghién ctru
can trién khai tiép tuc.

5. KET LUAN

Lda thudn dwéng xuét hién & cac
cong dong tién str Nam B& khoang
4.000 ndm trwdc cho thay ho da chi
dong phan nao trong viéc tw san xuét

TAI LIEU TRICH DAN

ra ngudn lwong thwec cho cdng déng.
Phat hién vé lua thuadn duéng ciing ly
gidi cho sy phat trién ddi séng xa hoi
va ky thuat moét cach nhanh chéng cta
cac cdng dong cw dan cubi thoi Da
mé&i dé dat dén dinh cao cua ky thuat
luyén kim duc déng thoi Kim khi &
Dbéng Nam B6.

Buwédc sang giai doan mudn hon, sw
xuét hién cta gia vi v&i vai trd mét san
phdm gia tri cao, gép mét trong hé
thédng thwong mai hang hai toan cau
thoi bay gid da khang dinh vai trd cta
d6 thi c6 Oc Eo - Ba Thé nhw mét
tram trung chuyén. Cing chinh tw
nhirng quan hé van hoda, giao Iwu
thwong mai do, cw dan cb noi day trai
qua tiép bién van héa véi nhiéu nén
van héa, van minh khac nhau dé hinh
thanh nén nhirng gia tri van hoda Ion
hon trong van héa Oc Eo Nam Bé. O
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